
今年 8 月に行われた「とびラボ企画〜農福連携レストラン〜」と題した勉強会。本勉強会に込めた企
画委員の思いや勉強会の講演内容と、翌月に行われた農福連携レストランの様子を紹介します。

「農業×福祉」の可能性を探る
とびラボ企画

厚生労働省では、職員が今の担当分野にとら
われず、自分自身の関心で新しい出会いや

学びを求めてチャレンジすることを応援する提案型
研修・広報制度があり、通称「とびラボ」（とびだす
“R”ラボ）と呼ばれています。これは、職員が関心の
ある政策分野に継続的にかかわること及び厚生労
働行政の政策分野における現場の支援者、当事者
などと出会い、現場での実践に関する学びを深め
ることを支援することで、職員の厚生労働行政に関
連する幅広い実践的な知識の習得および職務を行
う意欲の向上を期待するものです。とびラボでは、
職員が企画したこのような活動を発信しています。

とびラボとは？

当時、農福連携を推進していく立場にあり
ながら、私自身、農福連携の産品をほと

んど食べたことがない、という状況に不全感を
抱えていました。また、現場との距離が遠いこ
とは、厚労省のなかでよく聞かれる声でもあり
ました。これらを踏まえて、省内で農福連携の
産品を使ったレストランを開催し、日常的な食

を通じて現場とのつながりを感じられればと発
想しました。

関係者と調整し始めたところで自治体出向と
なり、この企画もここまでか……と思っていた
ところ、とびラボの仕組みができ、その仲間た
ちが実現までこぎつけてくれました。こんな展
開になるなんて、私も本当に驚いています。

企画提案者の思い

「現場から遠い」とただ嘆くのではなくて
國信綾希 愛知県長久手市役所　市長直轄組織　地域共生推進監
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担
い
手
不
足
の
農
業
と

職
場
・
賃
金
不
足
の
障
害
者
福
祉

障
害
者
福
祉
の
世
界
で
は
就
労
継
続
支

援
事
業
所
も
徐
々
に
増
え
、
さ
ら
に
企
業

に「
障
害
者
雇
用
」の
枠
が
で
き
る
な
ど

雇
用
の
機
会
・
場
も
増
え
、「
働
き
た
い
」

と
希
望
す
る
障
害
者
も
10
年
前
に
比
べ
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
障
害
者
の
賃
金
を
見
て
み
る

と
、
Ｂ
型
の
就
労
継
続
支
援
事
業
所
で
時

給
が
２
０
０
円
と
い
う
驚
く
べ
き
実
情
。

「
月
に
10
万
も
も
ら
え
な
い
な
か
で
、
生

活
で
き
る
わ
け
が
な
い
」と
感
じ
た
の
が
、

私
の
正
直
な
思
い
で
す
。
障
害
者
の
就
労

は
1
日
３
〜
４
時
間
や
っ
て
も
６
０
０
円

か
ら
８
０
０
円
程
度
に
し
か
な
ら
な
い
、

こ
れ
で
は
障
害
者
の
自
立
に
な
る
わ
け
が

な
い
と
思
い
ま
し
た
。

そ
う
い
う
な
か
で
気
づ
い
た
の
は
、
障

害
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
周
り
に
農

地
が
あ
る
と
い
う
こ
と
、
そ
し
て
農
業
は

農
家
が
全
国
的
に
高
齢
化
し
、
基
幹
的
農

業
従
事
者
や
専
業
の
農
家
な
ど
が
す
ご
い

勢
い
で
減
っ
て
お
り
、
深
刻
な
状
態
に
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
周
囲
の
農
家
が
高

齢
化
し
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
障
害
者
が

農
家
の
手
伝
い
を
し
た
ら
い
い
の
で
は
な

い
か
と
考
え
ま
し
た
。

農
家
は
繁
忙
期
に
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働

者
を
雇
い
、
月
５
〜
10
万
円
を
払
っ
て
い

ま
す
。
パ
ー
ト
の
代
わ
り
に
障
害
者
を

雇
っ
て
も
ら
え
ば
、
障
害
者
は
月
平
均
１

万
２
０
０
０
円
よ
り
も
多
い
５
〜
10
万
円

得
ら
れ
る
。

担
い
手
・
労
働
力
不
足
の「
農
業
」＋

職
場
・
職
域
不
足
の「
障
害
者
福
祉
」、
そ

う
し
た
課
題
の
マ
ッ
チ
ン
グ
か
ら「
農
福

連
携
」構
想
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
こ
こ
で

強
調
し
た
い
の
は
、障
害
者
の
た
め
の「
障

害
者
連
携
」で
は
な
く
、
障
害
者
と
農
家

の
双
方
に
メ
リ
ッ
ト
の
あ
る
か
た
ち
で
行

う「
農
福
連
携
」だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

農
福
連
携
の
４
つ
の
タ
イ
プ

雇
用
型
の
障
壁
は
ま
だ
高
い

農
福
連
携
の
構
想
を
相
談
し
た
際
に
、

専
門
家
た
ち
に
は「
無
理
」と
言
わ
れ
ま

し
た
が
、
私
は
自
分
自
身
の
目
で
現
場
を

見
て
、「
こ
れ
は
い
け
る
！
」と
確
信
で

き
ま
し
た
。
現
場
で
見
た
こ
と
や
考
え
た

こ
と
を
ま
と
め
、
地
道
に
実
績
を
つ
く
る

に
従
い
だ
ん
だ
ん
と
協
力
を
得
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
、そ
し
て「
農
福（
ノ
ウ
フ
ク
）」

と
い
う
名
称
で
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
す
る
よ

う
に
し
ま
し
た
。「
障
害
者
が
つ
く
っ
た

か
ら
、か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
買
っ
て
く
れ
」

は
や
り
た
く
な
い
、
そ
う
し
た
思
い
を
強

く
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

農
福
連
携
の
モ
デ
ル
は
、
大
き
く
４
つ

の
タ
イ
プ
に
分
か
れ
ま
す
。
①
事
業
所
内

型
、
②
作
業
受
委
託
型
、
③
雇
用
型
、
④

協
同
組
合
型
で
す
。

今
広
が
っ
て
い
る
の
は
①
や
②
の
タ
イ

プ
で
す
。
就
労
継
続
支
援
の
Ａ
型
や
Ｂ
型

の
事
業
所
が
自
ら
持
っ
て
い
る
農
地
や
借

り
た
農
地
で
行
う
こ
と
が
多
く
、
農
福
連

携
の
事
例
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
取

り
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

③
の
農
家
に
よ
る
雇
用
型
は
ま
だ
ハ
ー

ド
ル
が
高
い
よ
う
で
す
。
障
害
者
を
受
け

入
れ
る
農
家
の
人
は
、
そ
も
そ
も
農
業
の

専
門
家
で
あ
り
、
障
害
者
福
祉
に
つ
い
て

知
識
が
な
い
の
で
不
安
を
感
じ
て
い
ま
す
。

問
題
が
起
き
た
際
に
、
ど
の
よ
う
に
対
応

す
れ
ば
よ
い
の
か
、
障
害
者
に
任
せ
る
こ

と
で
何
か
リ
ス
ク
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
、

これまでの農福連携と
これからの農福連携
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正
直
怖
い
と
い
う
気
持
ち
が
、
ハ
ー
ド
ル

を
上
げ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た

場
合
は
、
た
と
え
ば
一
部
の
農
作
業
を
切

り
出
し
雇
用
す
る
こ
と
や
ト
ラ
イ
ア
ル
雇

用
制
度
を
利
用
す
る
の
も
有
効
で
す
。

④
は
、
障
害
者
が
農
業
に
か
か
わ
る
団

体
に
対
し
て
出
資
し
、
経
営
し
、
労
働
に

従
事
す
る
、農
福
連
携
の
究
極
の
形
で
す
。

全
国
的
に
数
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
事

例
と
し
て
い
く
つ
か
見
ら
れ
ま
す
。

「
障
害
者
だ
か
ら
」で
は
な
く

商
品
の
質
で
勝
負
す
る

で
は
、
実
際
の
農
福
連
携
の
事
例
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

①
の
事
業
所
内
型
の
事
例
の
一
つ
に
、

三
重
県
松
阪
市
に
あ
る
社
会
福
祉
法
人
ま

つ
さ
か
福
祉
会
の
八
重
田
フ
ァ
ー
ム
が
あ

り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
障
害
者
が
農
業
用

の
機
械
を
使
っ
て
作
業
に
当
た
っ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
農
業
用
ハ
ウ
ス
の
建
て
方

を
友
達
の
農
家
に
聞
い
て
、
障
害
者
と
事

業
所
の
ス
タ
ッ
フ
が
自
力
で
建
設
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
地
域
の
農
家

か
ら「
う
ち
の
ハ
ウ
ス
を
使
っ
て
く
れ
」

と
声
が
か
か
り
、
合
計
13
棟
を
管
理
す
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

同
法
人
の
農
福
連
携
で
は
イ
チ
ゴ
を
つ

く
っ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
周
辺
地
域
は

イ
チ
ゴ
の
産
地
だ
っ
た
の
で
す
が
、
担
い

手
が
だ
い
ぶ
い
な
く
な
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
農
福
連
携
で
つ
く
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
た
だ
、
講
演
の
序
盤
で
話
し
た
と
お

り
、「
障
害
者
だ
か
ら
」「
か
わ
い
そ
う
だ

か
ら
」で
ア
ピ
ー
ル
し
な
い
、
商
品
の
中

身
で
勝
負
を
す
る
こ
と
に
こ
だ
わ
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、「
売
れ
な
き
ゃ
だ
め
だ
」

と
い
う
強
い
思
い
か
ら
、
す
ぐ
に
商
談
会

に
出
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
の
交

渉
が
功
を
奏
し
、
県
内
に
30
店
舗
く
ら
い

展
開
し
て
い
る
ス
ー
パ
ー
に
全
部
買
い

取
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
。

工
賃
は
約
２
倍
に
な
り
、
ボ
ー
ナ
ス
も

一
人
当
た
り
３
〜
10
万
円
出
せ
る
ほ
ど
収

益
を
あ
げ
、
障
害
の
程
度
が
改
善
す
る
利

用
者
も
出
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
で

行
う
お
祭
り
な
ど
イ
ベ
ン
ト
を
運
営
す
る

人
た
ち
も
高
齢
化
し
て
お
り
、
近
年
は
障

害
者
と
事
業
所
の
ス
タ
ッ
フ
が
支
え
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

農
作
業
を
担
っ
て
も
ら
う
際
に

さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
凝
ら
す

②
の
作
業
受
委
託
型
の
事
例
と
し
て
、

香
川
県
で
は
県
の
健
康
福
祉
部
が
共
同
受

注
窓
口
を
設
け
て
、
２
０
１
０
年
よ
り
県

内
の
就
労
継
続
支
援
の
Ａ
型
・
Ｂ
型
の
事

業
所
と
農
家
を
マ
ッ
チ
ン
グ
し
て
い
ま

す
。
こ
の
事
業
の
委
託
先
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

香
川
県
社
会
就
労
セ
ン
タ
ー
協
議
会
。

同
セ
ン
タ
ー
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

が
、
県
や
Ｊ
Ａ
の
生
産
部
会
な
ど
を
経
由

し
て
情
報
を
集
め
、
そ
れ
を
セ
ン
タ
ー
や

県
の
障
害
福
祉
課
が
就
労
系
Ａ
型
・
Ｂ
型

の
事
業
所
に
つ
な
げ
ま
す
。
農
業
者
と
セ

ン
タ
ー
が
受
委
託
契
約
を
結
び
、
次
に
セ

ン
タ
ー
か
ら
事
業
所
に
再
委
託
す
る
と
い

う
か
た
ち
で
す
。コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、

互
い
の
困
り
ご
と
や
作
業
な
ど
を
調
整
し

て
い
ま
す
。
年
に
１
回
は
、
県
や
事
業
者

の
方
、
農
業
者
の
方
が
集
ま
っ
て
、
困
っ

て
い
る
こ
と
が
な
い
か
な
ど
の
協
議
も

行
っ
て
い
ま
す
。

ニ
ン
ニ
ク
の
収
穫
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た

の
で
す
が
、
そ
の
５
年
後
に
は
玉
ネ
ギ
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
青
ネ
ギ
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
レ

タ
ス
、小
松
菜
、ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
ほ
か
、

さ
ま
ざ
ま
な
野
菜
の
収
穫
・
定
植
な
ど
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

農
作
業
を
障
害
者
に
担
っ
て
も
ら
う
際

の
工
夫
も
多
々
さ
れ
て
お
り
、
た
と
え
ば

苗
を
定
植
す
る
と
き
に「
10
㎝
間
隔
で
植

え
て
く
だ
さ
い
」と
言
っ
て
も
10
㎝
が
わ

か
り
づ
ら
い
た
め
、
線
を
引
い
て
10
㎝
間

隔
の
位
置
に
赤
い
点
で
印
を
示
す
こ
と
で

ス
ム
ー
ズ
に
作
業
に
当
た
れ
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

小
さ
な
こ
と
で
す
が
、
こ
れ
は
障
害
者

の
、
そ
し
て
農
業
現
場
の
働
き
方
改
革
、

労
働
改
善
だ
と
思
い
ま
す
。「
誰
が
行
っ
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て
も
で
き
る
作
業
」「
リ
ス
ク
を
な
く
し

て
行
え
る
方
法
」に
す
る
こ
と
で
、
そ
の

仕
事
を
担
う
人
材
が
増
え
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
全
国
の
農
福
連
携
で
初
め

て
の
こ
と
で
す
が
、
香
川
県
の
Ｊ
Ａ
の
長

ネ
ギ
の
選
果
場
で
水
洗
い
し
て
選
別
・
箱

詰
め
を
し
て
い
る
の
は
就
労
継
続
支
援
の

Ｂ
型
事
業
所
の
知
的
障
害
者
で
す
。
こ
れ

は
ず
っ
と
高
齢
者
が
担
っ
て
い
た
ん
で
す

が
、
高
齢
化
に
よ
り
人
手
が
な
く
な
っ
た

と
き
に
Ｊ
Ａ
か
ら
最
低
賃
金
で
働
き
ま
せ

ん
か
と
い
う
話
が
あ
り
、
Ｂ
型
で
働
い
て

い
る
人
で
で
き
る
か
試
験
的
に
や
っ
た
み

た
と
こ
ろ
成
功
。
こ
の
結
果
、
時
給
制
で

Ｂ
型
の
人
が
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
全
国
に
広
が
る
農
福
連
携
の
効

果
に
よ
り
、農
地
も
４
年
間
で
25
％
増
え
、

委
託
し
た
農
業
者
の
8
割
は
売
り
上
げ
が

増
え
る
な
ど
、
農
家
の
所
得
向
上
に
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
私
が
行
っ
た

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
農
作
業
を
通
し

て
精
神
障
害
、
知
的
障
害
の
程
度
が
改
善

し
た
と
回
答
し
た
事
業
所
は
26
％
あ
り
ま

す
。

農
福
連
携
を
起
点
に

「
何
が
で
き
る
の
か
」考
え
よ
う

農
福
連
携
は
、
障
害
者
に
と
っ
て
地
域

住
民
と
交
流
で
き
た
り
、
自
信
が
持
て
た

り
、
他
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

れ
た
り
、
就
労
の
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ

た
り
す
る
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。
障
害

者
の
た
め
に
と
始
め
た
こ
と
も
、
結
果
と

し
て
障
害
者
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
多
く
、
一

緒
に
働
く
と
生
き
方
そ
の
も
の
を
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
す
。

前
に
述
べ
た
成
果
か
ら
も
わ
か
る
よ
う

に
、
彼
ら
が
い
る
か
ら
農
業
が
成
り
立
っ

て
い
る
と
す
れ
ば
、
彼
ら
は
私
た
ち
に

と
っ
て
必
要
な
存
在
に
な
り
ま
す
。
と
も

に
生
き
て
い
る
、
協
働（
キ
ョ
ー
ド
ー
）

し
て
い
る
と
捉
え
る
こ
と
で
、
教
科
書
的

な「
社
会
的
弱
者
」だ
と
い
う
思
い
込
み

か
ら「
キ
ョ
ー
ド
ー
者
」に
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
。

農
福
連
携
の
は
じ
め
の
目
的
は
あ
く
ま

で
農
業
と
障
害
者
の
課
題
解
決
だ
っ
た
わ

け
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
農
福
連
携
が
め

ざ
す
も
の
は
、
多
様
な
人
々
が
共
生
す
る

「
マ
チ
」を
、自
然
と
人
間
が
共
生
す
る「
里

マ
チ
」を
つ
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
し

て
こ
れ
を
、
超
高
齢
社
会
を
迎
え
て
い
る

日
本
が
世
界
中
に
発
信
し
て
い
く
こ
と

で
、
世
界
の
あ
り
方
も
変
わ
っ
て
い
く
と

感
じ
て
い
ま
す
。

農
福
連
携
だ
け
で
な
く
、
今
後
注
目
し

て
い
る
の
は「
介
護
」と
農
業
を
つ
な
げ

る
こ
と
。
介
護
予
防
で
は
、「
健
康
体
操

を
し
ま
し
ょ
う
」と
か「
健
康
の
話
を
聞

き
ま
し
ょ
う
」と
か「
み
ん
な
で
も
の
づ

く
り
を
し
ま
し
ょ
う
」が
主
で
す
。
も
っ

と
主
体
的
に
高
齢
者
が
社
会
参
加
で
き
る

よ
う
な
機
会
を
つ
く
っ
て
い
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
者
の

能
力
や
や
る
気
を
引
き
出
す
こ
と
、
自
分

で
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
す
る
よ
う
に
す

る
こ
と
、
健
康
で
い
ら
れ
る
こ
と
、
居
場

所
を
つ
く
る
こ
と
︱
︱
農
福
連
携
を
通
じ

て
、
こ
れ
を
や
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に「
共
生
」や「
地
方
創
生
」と
い

う
言
葉
は
あ
れ
ど
、
実
際
に
は
誰
が
何
を

す
れ
ば
よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い
の
が
実

情
。
農
福
連
携
は
手
段
の
一
つ
、
こ
れ
を

起
点
に「
何
が
で
き
る
の
か
」「
厚
生
労
働

省
と
と
も
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
」を
一

緒
に
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

これまでの農福連携とこれからの農福連携
濱田健司さん東海大学  文理融合学部  経営学科  教授

講 演
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職員は、農福連携の講演を聞いて何を思ったのか、どのような発見があったのか――。 
講演後の質疑応答の様子をお伝えします。

厚生労働省で取り組めることの模索 
〜講演を聞いて思うこと〜

質疑応答

農
福
連
携
推
進
室
の
設
立
や

「
ケ
ア
フ
ァ
ー
ム
」づ
く
り
を

職
員
Ａ
●
障
害
者
福
祉
を
担
当
し
て
い
な

い
こ
と
も
あ
り
、
事
業
所
の
就
労
継
続
支

援
Ａ
型
、
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
と
い
う
言

葉
の
認
識
が
曖
昧
で
す
。
改
め
て
教
え
て

い
た
だ
け
な
い
で
し
ょ
う
か
。

濱
田
●
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
は
、
支
援
を

受
け
な
が
ら
働
け
る
事
業
所
で
す
。
こ
こ

で
働
い
て
い
る
障
害
者
の
人
た
ち
は
、
事

業
所
と
雇
用
契
約
を
結
ぶ
の
で
、
最
低
賃

金
以
上
の
賃
金
を
も
ら
え
ま
す
。

そ
れ
に
対
し
て
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型

は
、
雇
用
契
約
を
結
ば
ず
に
ま
た
、
就
労

訓
練
を
す
る
こ
と
で
賃
金
を
得
ら
れ
る
事

業
所
で
す
が
、
Ａ
型
ほ
ど
は
お
金
を
も
ら

え
ま
せ
ん
。
こ
こ
に
は
、
障
害
の
程
度
が

重
度
の
人
た
ち
が
多
い
で
す
。

障
害
者
の
人
は
一
般
企
業
で
働
け
な

か
っ
た
場
合
、
Ａ
型
や
Ｂ
型
な
ど
で
就
労

や
訓
練
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

職
員
Ｂ
●
今
、厚
生
労
働
省
に
対
し
て「
こ

れ
を
や
っ
て
ほ
し
い
」「
相
談
を
し
て
い
る

け
ど
、
動
き
が
悪
い
」な
ど
と
い
う
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。

濱
田
●
厚
生
労
働
省
に
や
っ
て
い
た
だ
き

た
い
施
策
の
一
つ
は
、
最
終
的
に
は
農
福

連
携
の
課
や
室
を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
多
様
な
人
々
の
福
祉
の
情

報
も
農
・
林
・
水
産
業
を
含
む
就
労
の
情

報
も
、
全
部
入
っ
て
く
る
の
が
厚
生
労
働

省
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
農
福
連
携
は
、

い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち
の
就
労
の
機
会
に
な

り
、
地
域
産
業
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
そ
う
し
た
将
来
を
見
据
え
て
、
農

福
連
携
推
進
室
の
よ
う
な
も
の
を
つ
く
っ

て
対
応
し
て
い
た
だ
く
の
が
理
想
で
す
。

二
つ
目
は
、
福
祉
の
幅
を
広
げ
て
い
く

こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
農

福
連
携
を
高
齢
者
の
介
護
予
防
や
、
生
活

困
窮
者
・
刑
余
者
な
ど
の
就
労
の
機
会
に

つ
な
げ
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

三
つ
目
は「
ケ
ア
フ
ァ
ー
ム
」づ
く
り

で
す
。
こ
こ
で
は
、
法
人
だ
け
に
介
護
報

酬
を
払
う
の
で
は
な
く
て
、
個
人
に
も
払

え
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。
介
護
で
仕
事

を
や
め
て
い
る
家
族
が
多
く
い
ま
す
。
障

害
者
や
高
齢
者
、
生
活
困
窮
者
な
ど
の
家

族
を
支
援
す
る
親
族
、
あ
る
い
は
個
人
事

業
主
の
農
家
、
そ
し
て
農
業
法
人
に
も
報

酬
を
払
え
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。
そ
う

い
う
場
や
仕
組
み
を
ぜ
ひ
考
え
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。

職
員
Ｃ
●
仕
事
場
を
あ
て
が
う
だ
け
の
ア

リ
バ
イ
づ
く
り
を
し
て
い
る
と
い
う
ニ
ュ
ー

ス
を
見
聞
き
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

実
態
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

濱
田
●
一
部
の
企
業
は
、
障
害
者
を
雇
用

し
、
場
だ
け
を
つ
く
っ
て
、
ほ
と
ん
ど
仕

事
を
さ
せ
て
い
な
い
。
そ
れ
で
社
会
貢
献
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
、
農
福
連
携
を
う
た
っ
て
い
る

企
業
が
あ
る
の
も
事
実
で
す
。

農
福
連
携
推
進
の
立
場
か
ら
す
る
と
、

企
業
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
は

喜
ば
し
い
で
す
が
、
農
福
連
携
は
み
ん
な

が
ハ
ッ
ピ
ー
で
あ
る
こ
と
が
理
念
な
の

で
、
障
害
者
雇
用
を
す
る
た
め
だ
け
に
農

福
連
携
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
の
は
残
念
で
な

り
ま
せ
ん
。
農
福
連
携
は
、
働
い
て
い
る

人
、
地
域
の
人
、
食
べ
る
人
た
ち
み
ん
な

が
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
る
も
の
で
あ
っ
て
ほ
し

い
で
す
。

障
害
者
が
農
業
を
し
て
い
れ
ば
農
福
連

携
だ
と
捉
え
て
い
る
向
き
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
は
違
い
ま
す
。
多
く
の
人
た
ち

が
本
当
に
一
緒
に
生
き
て
い
け
る
マ
チ
、

互
い
に
支
え
合
っ
て
い
く
社
会
を
つ
く
る

の
が
、
農
福
連
携
が
め
ざ
し
て
い
る
こ
と

で
す
。
そ
こ
か
ら
外
れ
て
い
る
企
業
は
や

は
り
よ
く
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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厚生労働省で、期間限定で開催された「農福連携レストラン」では、農福連携による野菜を使った特製メニュー
が提供されました。省内で行った新しいかたちでの広報・啓発。同レストランの様子をレポートします。

期間限定で厚生労働省に
農福連携レストランを開催！

レポート

ラ
ン
チ
を
通
じ
て
関
心
高
め
る

売
り
切
れ
メ
ニ
ュ
ー
も
出
現

厚
生
労
働
省
で
は
９
月
５
日（
月
）〜

16
日（
金
）に
、
26
階
に
あ
る
中
国
料
理

店
の
龍
幸
で「
農
福
連
携
レ
ス
ト
ラ
ン
」

を
開
催
。
農
福
連
携
の
野
菜
を
使
っ
た
大

豆
ミ
ー
ト
の
麻
婆
茄
子
や
ト
ム
ヤ
ム
ラ
ー

メ
ン
、
冷
や
し
担
々
麺
、
ビ
ー
フ
カ
レ
ー

夏
野
菜
添
え
な
ど
が
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
と

し
て
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

開
催
期
間
中
は
多
く
の
職
員
が
同
レ
ス

ト
ラ
ン
に
足
を
運
ん
で
お
り
、
日
に
よ
っ

て
は
売
り
切
れ
る
こ
と
も
。
ど
の
席
に
も

農
福
連
携
の
紹
介
と
メ
ニ
ュ
ー
が
目
立
つ

位
置
に
置
か
れ
、
こ
の
レ
ス
ト
ラ
ン
を

き
っ
か
け
と
し
た
関
心
を
維
持
す
る
た
め

に
、
レ
ス
ト
ラ
ン
の
入
口
な
ど
に
に
は
農

福
連
携
の
事
業
に
関
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

や
パ
ネ
ル
を
展
示
し
ま
し
た
。

同
レ
ス
ト
ラ
ン
を
利
用
す
る
全
職
員
、

特
に
こ
れ
ま
で
農
福
連
携
と
十
分
な
接
点

が
な
か
っ
た
若
手
職
員
な
ど
に
興
味
を

持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
実
施
し
た
本
企
画

は
、
農
林
水
産
省
の
農
福
連
携
推
進
室
に

よ
る
展
示
物
の
提
供
な
ど
の
協
力
の
も
と

行
い
ま
し
た
。
10
月
に
は
農
林
水
産
省
で

も
ノ
ウ
フ
ク
フ
ェ
ア
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
両
省
で
の
農
福
連
携
の
さ
ら
な
る
促

進
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

ランチに訪れた 堀井奈津子 高齢・障害者雇用開発審議官に 
インタビュー！

――農福連携の取り組みについてどう思

いますか。

障害者雇用対策の担当をしていること

もあって、農福連携について勉強したい

と思いました。講演も聴いたのですが、

講師をされていた東海大学の濱田先生の

お話が興味深く、印象に残っています。

そもそも農業自体が、担い手の高齢化

などにより非常に厳しい状況に置かれて

おり、その現況の打開という観点もあっ

たのかもしれないですが、障害者の方と

のマッチング、さらには商業や教育と結

びつけるなど、いろんなところに発展さ

せて境界を超えていくような、発想が広

がっていく部分に面白さを感じました。

労働行政に携わる者として、障害者雇

用もそうですし、それ以外の労働の分野

でも、一人ひと

りのできること

や能力に着目し

ていったり、能

力を伸ばしてい

ったりというところがすごく大事だと思

っています。

――農福連携と中華料理店（龍幸）のコ

ラボについてはいかがでしょうか。

省内の職員の農福連携に対する関心を

さらに高めるきっかけづくりになると思

いました。職員が企画して、勉強して、

学んだことがいろんなかたちで仕事に結

びついていく、そういう意味でも興味深

い企画ですね。

私も、今日のお昼はせっかくなので、

友人を誘ってきたところです。
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今回の勉強会を企画した企画委員の、勉強会と農福連携レストランを終えての思いをお伝えします。

企画委員から

勉強会・農福連携レストランを終えての気づき

障害者の農福連携はある

程度なじみがありましたが、

現在担当している高齢者雇

用の分野でも農福連携が拡

がっていることは、濱田さん

のお話を聞いて初めて知り、

現場を観に行きたくなりました。また、龍幸さんと

フェアの中身を考えたり、とびラボ初のイベント企

画に携われたのもよい経験でした。さまざまな方か

らバトンを受けとって今回の企画に携わりました

が、私も誰かにバトンをつなぎ、今後も農福連携の

取り組みを続けていけたらと思います。

とびラボ企画初のフェア企

画。レストラン従業員の方々、

農林水産省や関係団体など、

幅広い方にかかわれたことは

貴重な経験でした。障害者の

方がつくったおいしい野菜により、フェア終盤には

農福メニューは売切れ続出で、今後このフェアが継

続的に開催できれば農福を広げる一助となるのでは

と期待がふくらみました。勉強会では、濱田先生の「こ

れからは農福連携だけなく+αで農福医療連携、農

福観光連携など」との言葉に、農福の今後の可能性の

広がり・大きさを感じました。

北海道出身の私には身近

な農業、さらに福祉とも連携

したシナジー効果も見込める

農福レストラン！　いいね！　

と勢いの任せるまま企画に参

加しました。龍幸さんと仕入

れやメニューの検討を重ねるうち、「いいね！」だけ

では「商品」として提供できない（当たり前の）現実を

知りました。安全でおいしい食材だから採用できる。

私たちがおいしくいただく食べもののつくり手をた

どるなかに福祉との連携もある。渾身のメニューは

とてもおいしかったです。

「厚生労働省のレストラン

で、農福連携の食材を使って

メニューを提供する企画をし

たい」、発起人からそんな話

をもらって、面白そう、かか

わってみたい、と思いました。現在所属している地域

共生社会推進室でめざしていることと、農福連携の

考え方もぴったり合っています。勉強会では、農福

連携の本質的な意義や広がりについて学ぶことがで

きました。レストランでは「食べて応援する」ことに職

員自身もかかわれる機会をつくることができ、たくさ

んの人が足を運んでくださりうれしく思っています。

遠藤径至

竹谷真美

武市尚子

宍倉 惠

職業安定局高齢者雇用対策課

人材開発統括官特別支援室

医政局医事課（当時）

社会・援護局  地域福祉課
地域共生社会推進室

農福との接点をつなげていく

食べて感じる農福の大きな可能性

「おいしい」からつくり手の物語へ

食べて応援する農福連携
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